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LOCALIDAD: CAJICA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CLARITA SANTOS OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA CONTRATO: 7463

SEMANADEL: 1 AL: 5 MES: Septiembre ANO: 2021

NUMERO
GRUPO ETARIO: PARTICIPANTES
MAYORES DE 60 ANOS 51
Unidad de
Alimento medida
(kg, 1, und)
ABARROTES

ACEITE DE SOYA LT 0 0 0 0 0 0 0
ACEITE DE OLIVA cc 0 0 0 0 0 0 0
AJONJOLI LB 0 0 0 0 0 0 0
/AROMATICAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
ARROZ BLANCO Kg 0 0 0 0 0 0 0
ARVEJA SECA Kg 0 0 0 0 0 0 0
ATUN LOMITOS EN

ACEITE Kg 0 0 0 0 0 0 0
AVENA LIQUIDA UHT Kg 0 0 0 0 0 0 0
AVENA SABORIZADA
|INSTANTANEA Kg 0 0 0 0 0 0 0
AVENA EN

HOJUELAS LB 0 0 0 0 0 0 0
AZOCAR BLANCA LB 0 0 0 0 0 0 0
|BARRRA DE CEREAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
BOCADILLO DE

GUAYABA Kg 0 0 0 0 0 0 0
BREVAS CON

AREQUIPE Kg 0 0 0 0 0 0 0
[erowniE Kg 0 0 0 0 0 0 0
CAFE

DESCAFEINADO

CAPUCHINO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CAFE TOSTADO Y

MOLIDO SELLO

ROJO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CANELA EN

ASTILLAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CANELA EN POLVO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CEBADA PERLADA LB 0 0 0 0 0 0 0
CEREAL EN

HOJUELAS DE MAiz

AZUCARADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CEREAL INFANTIL
|INSTANTANEO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CHOCOLATE DE

MESA CON AZUCAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
CHOCOLATE DE

MESA LIGTH Kg 0 0 0 0 0 0 0
CIRUELAS PASAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CLAVO DE OLOR Kg 0 0 0 0 0 0 0
CONCHITAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE

CEBADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE MAIZ Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE TRIGO LB 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE

TRIGO Kg 0 0 0 0 0 0 0




[curcuma moLiDA TR 0 0 0 0 0 0 0
EDULCORANTE

NATURAL DE STEVIA

EN POLVO SIN

CALORIAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
FECULA DE MAiZ Kg 0 0 0 0 0 0 0
FIDEOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
FORMULA LACTEA

INFANTIL DE

ICONTIN UACION Kg 0 0 0 0 0 0 0
IFORMU LALACTEA

INFANTIL DE INICIO Kg 0 0 0 0 0 0 0
FRIJOL

CARGAMANTO Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA TIPO

CRACKERS SALTIN PQ 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA CON

CHIPS DE

CHOCOLATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA CON

SABORES SURTIDOS

TIPO WAFER CON

CUBIERTA DE

CHOCOLATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE LECHE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE SODA

TIPO ARTESANAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
VAINILLA O

ohOCOLATE TIPO Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA TIPO

CRACKERS

|INTEGRAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETAS

RELLENAS CON

CREMA SABORES

|surTiDOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
GARBANZO SECO Kg 0 0 0 0 0 0 0
GELATINA DE

SABORES SURTIDOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
GRANOLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE AVENA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE

PLATANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE

PLATANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE TRIGO

FORTIFICADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA PRECOCIDA

DE MAIZ AMARILLO

promasa Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA PRECOCIDA

DE MAiZ BLANCO Kg 0 0 0 0 0 0 0
LECHE

CONDENSADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
LENTEJA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZ PIRA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MANI Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZ TRILLADO -

PETO Kg 0 0 0 0 0 0 0
MARGARINA

MANTEQUILLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAYONESA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZENA LB 0 0 0 0 0 0 0
MEZCLA EN POLVO

DE CHOCOLATE

PARA PREPARAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
MEZCLA VEGETAL

DE HARINA DE

ARROZ Y SOYA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MIEL DE ABEJAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
MIGA DE PAN Kg 0 0 0 0 0 0 0
MOSTAZA Kg 0 0 0 0 0 0 0
NECTAR DE FRUTAS

UHT Kg 0 0 0 0 0 0 0
OREGANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
PAN HUEVO PQ 0 0 0 0 0 0 0
PANELA Kg 0 0 0 0 0 0 0
PASTEL RELLENO Kg 0 0 0 0 0 0 0
POLVO PARA

HORNEAR Kg 0 0 0 0 0 0 0




PONQUE

TRADICIONAL
INDIVIDUAL ramo Kg 0 0 0 0 0 0 0
PONQUE
TRADICIONAL
TAJADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
QUINUA EN GRANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SAL REFINADA
YODADA- BAJAEN
Elels]le) Kg 0 0 0 0 0 0 0
SAL REFINADA
YODADA-

FLUORIZADA ALTA
PUREZA Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALSA DE SOYA Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALSA DE TOMATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALVADO DE TRIGO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SPAGUETTI Kg 0 0 0 0 0 0 0
TE Kg 0 0 0 0 0 0 0
UVAS PASAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
VINAGRE GL 0 0 0 0 0 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
FRUTAS
AGUACATE KG 0 37 0 0 0 0 37

|BANANO KG 0 2 0 0 0 0 2
CURUBA KG 1] 0 0 0 0 0 0
DURAZNO KG 0 8 0 0 0 0 8
FEIJOA KG 0 10 0 0 0 0 10
FRESA KG 0 15 0 0 0 0 15
GRANADILLA KG 0 15 0 0 0 0 15
GUANABANA KG 1] 4 0 0 0 0 4
GUAYABA KG 0 15 0 1] 0 0 15
LIMON TAHITI KG 0 5 0 0 0 0 5
LuULO KG 0 14 0 0 0 0 14
MANDARINA KG 1] 30 0 0 0 0 30
MANGO KG 0 5 0 0 0 0 5
MANZANA.ROJA KG 1] 30 0 0 0 0 30
MANZANA. VERDE KG 0 30 0 0 0 0 30
MARACUYA KG 1] 0 0 0 0 0 0
MELON KG 0 4 0 0 0 0 4
MORA DE CASTILLA KG 0 10 0 0 0 0 10
NARANJA VALENCIA KG 0 8 0 0 0 0 8
PAPAYA KG 0 8 0 0 0 0 8
PAPAYUELA KG 0 0 0 0 0 0 0
PATILLA KG 0 13 0 0 0 0 13
PERA KG 0 15 0 0 0 0 15
PINA KG 1] 6 0 0 0 0 6
PITAYA KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMATE DE ARBOL KG 0 8 0 0 0 0 8
UCHUA KG 0 0 0 0 0 0 )
UVA CHILENA KG 0 1 0 0 0 0 1
KIWI KG 0 2 0 0 0 0 2




Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
CARNES Y HUEVOS
HUEVOS DE GALLINA Unidad 0 0 600 0 0 0 600
PECHUGA DE POLLO Kg 0 0 80 0 0 0 80
r:;'j\%lf-'::%ﬁz(om Kg 0 0 0 0 0 0 0
MUSLO DE POLLO Kg 0 0 83 0 0 0 83
SOBREBARRIGA Kg 0 0 12 0 0 0 12
s:ng?LLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HIGADO DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
LENGUA DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
MENUDO DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
CADERA DE RES Kg 0 0 10 0 0 0 10
MURILLO Kg 0 0 0 0 0 0 0
;érggmomno Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALCHICHAS
SELECCIONADAS 0
MIXTA DE RES Y
CERDO Kg 0 0 0 0 0 0
MOLIDA Kg 0 0 0 0 0 5
LOMO DE CERDO Kg 0 0 0 0 0 0
FILETE DE
SALMON 0 0 0
CONGELADO Kg 0 0 0 0
FILETE DE
MOJARRA 18 0 0
CONGELADO Kg 0 0 0 18
TERNERA MAGRA Kg 0 0 0 0 0 0
FILETE DE
ROBALO Kg 0 0 0 0 0 0
GOULHAS DE RES Kg 0 0 10 0 0 0 10
Otro: 0 0 0 0 0 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
VERDURAS
ACELGA KG 0 0 0 0 0 0 0
AHUYAMA KG 0 4 0 0 0 0 4
AJO KG 0 1 0 0 0 0 1
APIO KG 0 2 0 0 0 0 2
ARRACACHA KG 0 6 0 0 0 0 6
ARVEJA VERDE
DESGRANADA KG 0 7 0 0 0 0 7
AROMATICAS KG 0 12 0 0 0 0 12
|BrocoOLI KG 0 0 0 0 0 0 0
CALABACIN KG 0 8 0 0 0 0 8
CALABAZA KG 0 12 0 0 0 0 12
CEBOLLA 8
CABEZONA BLANCA KG 0 0 0 0 0 8
CEBOLLA LARGA KG 0 8 0 0 0 0 8
CHAMPINONES KG 0 4 0 0 0 0 4
CILANTRO KG 0 1 0 0 0 0 1
COLIFLOR KG 0 0 0 0 0 0 0
|esPiNACA KG 0 0 0 0 0 0 0
FRIJOL VERDE EN
VAINA K6 0 4 0 0 0 0 4
GUASCAS KG 0 4 0 0 0 0 4
GUINEO COLICERO KG 0 0 0 0 0 0 0
HABAS VERDES KG 0 0 0 0 0 0 0
HABICHUELA KG 0 0 0 0 0 0 0
JENGIBRE KG 0 4 0 0 0 0 4




LAUREL KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHUGA KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHUGA CRESPA KG 0 4 0 0 0 0 4
MAZORCA 0
DESGRANADA KG 0 0 0 0 0 0
MUTE KG 0 4 0 0 0 0 4
PAPA CRIOLLA KG 0 0 0 0 0 0 0
PAPA PASTUSA
LAVADA O 25
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 25
PAPA SABANERA
LAVADA O 37
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 37
PEPINO COHOMBRO KG 0 0 0 0 0 0 0
PEPINO COMUN KG 0 5 0 0 0 0 5
PEREJIL CRESPO KG 0 8 0 0 0 0 8
PIMENTON KG 0 2 0 0 0 0 2
PLATANO MADURO KG 0 5 0 0 0 0 5
PLATANO VERDE KG 0 5 0 0 0 0 5
RAIZ CHINA KG 0 3 0 0 0 0 3
REMOLACHA KG 0 1 0 0 0 0 1
REPOLLO BLANCO KG 0 0 0 0 0 0 0
TAMAL KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMATE CHONTO KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMATE MILANO KG 0 18 0 0 0 0 18
TOMILLO KG 0 0 0 0 0 0 0
YERABUENA KG 0 0 0 0 0 0 0
YUCA ARMENIA SIN 0
PARA FINAR KG 0 0 0 0 0 0
ZANAHORIA KG 0 15 0 0 0 0 15
ZUKINI KG 0 5 0 0 0 0 5
6
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
LACTEOS
AREQUIPE DULCE 0
DE LECHE KG 0 0 0 0 0 0
CREMA DE LECHE 0
UHT KG 0 0 0 0 0 0
CUAJADA KG 0 0 0 0 0 0 0
HELADO KG 0 0 0 0 0 0 0
KUMIS ENTERO KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE
DESLACTOSADA
CON FIBRA
PREBIOTICA UHT KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE
DESLACTOSADA 0
DESCREMADA KG 0 0 0 0 0 0
LECHE EN POLVO 0
DESCREMADA KG 0 0 0 0 0 0
LECHE EN POLVO 0
|ENTERA KG 0 0 0 0 0 0
LECHE LIQUIDA 0
ENTERA UHT KG 0 0 0 0 0 0
LECHE LIQUIDA UHT
DESLACTOSADA
SEMIDESCREMADA KG 0 0 0 48 0 0 48
MANTEQUILLA
PASTEURIZADA SIN
SAL KG 0 0 0 0 0 0 0
QUESO CAMPESINO KG 0 0 0 4 0 0 4
QUESO DOBLE 0
CREMA KG 0 0 4 0 0 4
YOGURT ENTERO 0
SABORES SURTIDOS KG 0 0 0 0 0 0
YOGURT LIGHT KG 0 0 0 0 0 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)

TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS




PAPA CRIOLLA KG 0 25 0 0 0 0 25
PAPA PASTUSA
LAVADA O 75
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 75
PAPA SABANERA
LAVADA O
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 0 0
PLATANO HARTON
MADURO KG 0 0 0 0 0 0 0
PLATANO HARTON
VERDE KG 0 0 0 0 0 0 0
RAIZ CHINA KG 0 2 0 0 0 0 2
REMOLACHA KG 0 0 0 0 0 0 0
YUCA ARMENIA KG 0 20 0 0 0 0 20
ZANAHORIA KG 0 12 0 0 0 0 12
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
POSTRES
Unidad de
Nombre medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPINAN FORERO TIPO DE DOCUMENTO:C.C. N6 de DOCUMENTO DE
IDENTIDAD: 3146416 CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Localidad: localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador. nombre del operador en asociacién que realiza la ejecucion en la unidad operativa.

Contrato: numero del contrato y afio vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

Semana Del:  Al: : escriba en numero la fecha de la semana a la que corresponde el pedido realizado en el formato.
Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo

Afio: afio (en numero) en el cual se esta diligenciando el formato

Grupo etéreo: diligencia el nombre del grupo etareo de acuerdo a los grupos establecidos, ejemplo: 1 a 5 afios.

Numero de participantes: registre en nimeros el total de participanes por cada grupo etareo




Aimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo:
Leche se registrara en el grupo de Lacteos

Unidad de medida: registre la presentacion en la que viene el alimeno o producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Dias de la semana: registre la cantidad de producto solicitado por cada dia de la semana, en la casilla correspondiente, ejemplo: si solicitara 5 Kg de
pescado para el dia jueves, el nimero 5 se registrara en la columna del dia jueves al frente de la fila del alimento pescado.

Total: sume la cantidades por dia de cada alimento que solicitara, con el fin de totaizar los allimentos requeridos para la semana.

Observaciones: notas aclaratorias para los alimentos que asi lo requieran, ejemplo grado de madurez.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Nimero de documento y cargo de la
persona encargada de registrar la informacion.
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LOCALIDAD: CAJICA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO
UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CLARITA SANTOS OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA CONTRATO: 7463
SEMANA DEL: 6 AL: 12 MES: Septiembre ANO: 2021
NUMERO
GRUPO ETARIO: PARTICIPANTES
MAYORES DE 60 ANOS 51
Unidad de
Alimento medida
(kg, |, und)
ABARROTES
ACEITE DE SOYA LT 0 0 0 0 0 0 0
ACEITE DE OLIVA cc 0 0 0 0 0 0 0
AJONJOLI LB 0 0 0 0 0 0 0
AROMATICAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
IARROZ BLANCO Kg 0 0 0 0 0 0 0
ARVEJA SECA kg 0 0 0 0 0 0 0
ATUN LOMITOS EN ACEITE Kg 0 0 0 0 0 0 0
AVENA LIQUIDA UHT Kg 0 0 0 0 0 0 0
AVENA SABORIZADA
|INSTANTANEA Kg 0 0 0 0 0 0 0
AVENA EN HOJUELAS LB [1] 0 0 0 0 0 0
AZUCAR BLANCA LB 0 0 0 0 0 0 0
|BARRRA DE CEREAL Kg [1] 0 0 0 0 0 0
|BOCADILLO DE GUAYABA kg 0 0 0 0 0 0 0
|BREVAS CON AREQUIPE Kg 0 0 0 0 0 0 0
|srOWNIE Kg 0 0 0 0 0 0 0
CAFE DESCAFEINADO
CAPUCHINO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CAFE TOSTADO Y MOLIDO
SELLO ROJO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CANELA EN ASTILLAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CANELA EN POLVO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CEBADA PERLADA LB 0 0 0 0 0 0 0
CEREAL EN HOJUELAS DE
MAIZ AZUCARADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CEREAL INFANTIL
|INSTANTANEO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CHOCOLATE DE MESA CON
AZUCAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
CHOCOLATE DE MESA
LIGTH Kg 0 0 0 0 0 0 0
CIRUELAS PASAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CLAVO DE OLOR Kg 0 0 0 0 0 0 0
CONCHITAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE CEBADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE MAIZ Kg [1] 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE TRIGO LB 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE TRIGO Kg [1] 0 0 0 0 0 0
CURCUMA MOLIDA TR 0 0 0 0 0 0 0
|EDULCORANTE NATURAL
DE STEVIA EN POLVO SIN
CALORIAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
FECULA DE MAiZ Kg 0 0 0 0 0 0 0




FIDEOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
FORMULA LACTEA INFANTIL|
DE CONTINUACION Kg 0 0 0 0 0 0 0
FORMULA LACTEA INFANTIL|
DE INICIO Kg 0 0 0 0 0 0 0
FRIJOL CARGAMANTO Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA TIPO CRACKERS
SALTIN PQ 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA CON CHIPS DE
CHOCOLATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA CON SABORES
SURTIDOS TIPO WAFER
CON CUBIERTA DE
CHOCOLATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE LECHE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE SODA TIPO
ARTESANAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE VAINILLA O
CHOCOLATE TIPO WAFERS Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA TIPO CRACKERS
|INTEGRAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETAS RELLENAS CON
CREMA SABORES
SURTIDOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
GARBANZO SECO Kg 0 0 0 0 0 0 0
GELATINA DE SABORES
SURTIDOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
GRANOLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE AVENA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE PLATANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE PLATANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE TRIGO
FORTIFICADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA PRECOCIDA DE
MAiZ AMARILLO promasa
Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA PRECOCIDA DE
MAIZ BLANCO Kg 0 0 0 0 0 0 0
LECHE CONDENSADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
LENTEJA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZ PIRA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MANI Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZ TRILLADO - PETO
Kg 0 0 0 0 0 0 0
MARGARINA MANTEQUILLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAYONESA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZENA LB 0 0 0 0 0 0 0
MEZCLA EN POLVO DE
CHOCOLATE PARA
PREPARAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
MEZCLA VEGETAL DE
HARINA DE ARROZ Y SOYA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MIEL DE ABEJAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
MIGA DE PAN Kg 0 0 0 0 0 0 0
MOSTAZA Kg 0 0 0 0 0 0 0
NECTAR DE FRUTAS UHT Kg 0 0 0 0 0 0 0
OREGANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
PAN HUEVO PQ 0 0 0 0 0 0 0
PANELA Kg 0 0 0 0 0 0 0
PASTEL RELLENO Kg 0 0 0 0 0 0 0
POLVO PARA HORNEAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
PONQUE TRADICIONAL
|INDIVIDUAL ramo Kg 0 0 0 0 0 0 0
PONQUE TRADICIONAL
TAJADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
QUINUA EN GRANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SAL REFINADA YODADA-
|BAJAEN soDIO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SAL REFINADA YODADA-
FLUORIZADA ALTA PUREZA
Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALSA DE SOYA Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALSA DE TOMATE Kg 0 0 0 0 0 0 0




SALVADO DE TRIGO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SPAGUETTI Kg 0 0 0 0 0 0 0
TE Kg 0 0 0 0 0 0 0
UVAS PASAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
VINAGRE GL 0 0 0 0 0 0 0

Unidad de

Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
FRUTAS
AGUACATE KG 0 37 0 0 0 0 37
|BANANO KG 0 2 0 0 0 0 2
CURUBA KG 0 0 0 0 0 0 0
DURAZNO KG 0 8 0 0 0 0 8
FEWOA KG 0 10 0 0 0 0 10
FRESA KG 0 15 0 0 0 0 15
GRANADILLA KG 0 15 0 0 0 0 15
GUANABANA KG 0 4 0 0 0 0 4
GUAYABA KG 0 15 0 0 0 0 15
LIMON TAHIT KG 0 5 0 0 0 0 5
LULO KG 0 14 0 0 0 0 14
MANDARINA KG 0 30 0 0 0 0 30
MANGO KG 0 5 0 0 0 0 5
MANZANA.ROJA KG 0 30 0 0 0 0 30
MANZANA. VERDE KG 0 30 0 0 0 0 30
MARACUYA KG 0 0 0 0 0 0 0
MELON KG 0 4 0 0 0 0 4
MORA DE CASTILLA KG 0 10 0 0 0 0 10
NARANJA VALENCIA KG 0 8 0 0 0 0 8
PAPAYA KG 0 8 0 0 0 0 8
PAPAYUELA KG 0 0 0 0 0 0 0
PATILLA KG 0 13 0 0 0 0 13
PERA KG 0 15 0 0 0 0 15
PINA KG 0 6 0 0 0 0 6
PITAYA KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMATE DE ARBOL KG 0 8 0 0 0 0 8
UCHUA KG 0 0 0 0 0 0 0
UVA CHILENA KG 0 1 0 0 0 0 1
KIWI KG 0 2 0 0 0 0 2
0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
CARNES Y HUEVOS

HUEVOS DE GALLINA Unidad 0 0 0 0 0 0 0
PECHUGA DE POLLO Kg 0 0 0 0 80 0 80
MENUDENCIAS ( HIGADO - 0
CORAZON) Kg 0 0 0 0 0 0
MUSLO DE POLLO Kg 0 0 0 0 83 0 83
SOBREBARRIGA Kg 0 0 0 0 12 0 12
BAZO O PAJARILLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HIGADO DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0




LENGUA DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
MENUDO DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
CADERA DE RES Kg 0 0 0 0 10 0 10
MURILLO Kg 0 0 0 0 0 0 0
JAMON SELECCIONADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALCHICHAS
SELECCIONADAS MIXTA 0 0 0 0 0 0 0
DE RES Y CERDO Kg
CARNE DE RES MOLIDA
ESPECIAL Kg 0 0 0 0 0 5
LOMO DE CERDO Kg 0 0 0 0 0 0 0
FILETE DE SALMON
CONGELADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
FILETE DE MOJARRA
CONGELADO Kg 0 0 0 0 18 0 18
TERNERA MAGRA Kg 0 0 0 0 0 0 0
FILETE DE SALMON Kg 0 0 0 0 0 0 0
GOULHAS DE RES Kg 0 0 0 0 10 0 10
Otro: 0 0 0 0 2 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
VERDURAS

ACELGA KG 0 0 0 0 0 0 0
AHUYAMA KG 0 4 0 0 0 0 4
AJO KG 0 1 0 0 0 0 1
APIO KG 0 2 0 0 0 0 2
ARRACACHA KG 0 6 0 0 0 0 6
[ARVEJA VERDE
DESGRANADA KG 0 7 0 0 0 0 7
AROMATICAS KG 0 12 0 0 0 0 12

|BRrROCOLI KG 0 0 0 0 0 0 0
CALABACIN KG 0 8 0 0 0 0 8
CALABAZA KG 0 12 0 0 0 0 12
CEBOLLA CABEZONA

|BLANCA KG 0 8 0 0 0 0 8
CEBOLLA LARGA KG 0 8 0 0 0 0 8
CHAMPINONES KG 0 4 0 0 0 0 4
CILANTRO KG 0 1 0 0 0 0 1
COLIFLOR KG 0 0 0 0 0 0 0
CUBIOS KG 0 0 0 0 0 0 0

|esPiNACA KG 0 4 0 0 0 0 4
FRIJOL VERDE EN VAINA KG 0 4 0 0 0 0 4
GUASCAS KG 0 0 0 0 0 0 0
GUINEO COLICERO KG 0 0 0 0 0 0 0
HABAS VERDES KG 0 0 0 0 0 0 0
HABICHUELA KG 0 4 0 0 0 0 4
JENGIBRE KG 0 0 0 0 0 0 0
LAUREL KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHUGA KG 0 4 0 0 0 0 4
LECHUGA CRESPA KG 0 0 0 0 0 0 0
MAZORCA DESGRANADA K 0 4 0 0 0 0 4
MUTE KG 0 0 0 0 0 0 0
PAPA CRIOLLA KG 0 25 0 0 0 0 25
PAPA PASTUSA LAVADA O
CEPILLADA KG 0 37 0 0 0 0 37
PAPA SABANERA LAVADA O
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 0 0
PEPINO COHOMBRO KG 0 5 0 0 0 0 5
PEPINO COMUN KG 0 8 0 0 0 0 8
PEREJIL CRESPO KG 0 2 0 0 0 0 2
PIMENTON KG 0 5 0 0 0 0 5
PLATANO MADURO KG 0 5 0 0 0 0 5
PLATANO VERDE KG 0 3 0 0 0 0 3
RAIZ CHINA KG 0 1 0 0 0 0 1
REMOLACHA KG 0 0 0 0 0 0 0
REPOLLO BLANCO KG 0 0 0 0 0 0 0
TAMAL KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMATE CHONTO KG 0 18 0 0 0 0 18
TOMATE MILANO KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMILLO KG 0 0 0 0 0 0 0




'YERABUENA KG 0 0 0 0 0 0 0
YUCA ARMENIA SIN PARA 1
FINAR KG 0 S 0 0 0 0 15
ZANAHORIA KG 0 5 0 0 0 0 5
ZUKINI KG 0 6 0 0 0 0 6
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, 1, und)
LACTEOS
AREQUIPE DULCE DE
LECHE KG 0 0 0 0 0 0 0
CREMA DE LECHE UHT KG 0 0 0 0 0 0 0
CUAJADA KG 0 0 0 0 0 0 0
HELADO KG 0 0 0 0 0 0 0
KUMIS ENTERO KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE DESLACTOSADA
CON FIBRA PREBIOTICA
UHT KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE DESLACTOSADA 0
DESCREMADA e 0 0 0 0 0 0
LECHE EN POLVO 0
DESCREMADA KG 0 0 0 0 0 0
LECHE EN POLVO ENTERA K6 0 0 0 0 0 0 0
LECHE LIQUIDA ENTERA 0
UHT KG 0 0 0 0 0 0
LECHE LIQUIDA UHT
DESLACTOSADA
SEMIDESCREMADA KG 0 0 0 0 48 0 48
MANTEQUILLA
PASTEURIZADA SIN SAL
KG 0 0 0 0 0 0 0
QUESO CAMPESINO KG 0 0 0 0 4 0 4
QUESO DOBLE CREMA KG 0 0 0 0 4 0 4
YOGURT ENTERO SABORES
SURTIDOS KG 0 0 0 0 0 0 0
'YOGURT LIGHT KG 0 0 0 0 1 0 1
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
PAPA CRIOLLA KG 0 25 0 0 0 0 25
PAPA PASTUSA LAVADA O 75
CEPILLADA KG 0 75
PAPA SABANERA LAVADA O
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 0 0
PLATANO HARTON
MADURO KG 0 0 0 0 0 0 0
PLATANO HARTON VERDE KG 0 0 0 0 0 0 0
RAIZ CHINA KG 0 2 0 0 0 0 2
REMOLACHA KG 0 0 0 0 0 0 0
YUCA ARMENIA KG 0 20 0 0 0 0 20
ZANAHORIA KG 0 12 0 0 0 0 12
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, 1, und)
POSTRES




Unidad de
Nombre medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, 1, und)

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPINAN FORERO TIPO DE DOCUMENTO:C.C. N6 de DOCUMENTO DE|
IDENTIDAD: 3146416 CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Localidad: localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador. nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucién en la unidad operativa.

Contrato: nimero del contrato y afio vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.
Semana Del: Al : escriba en numero la fecha de la semana a la que corresponde el pedido realizado en el formato.
Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo

Afio: afio (en nimero) en el cual se esta diligenciando el formato

Grupo etareo: diligencia el nombre del grupo etareo de acuerdo a los grupos establecidos, ejemplo: 1 a 5 afios.
Numero de participantes: registre en nimeros el total de participanes por cada grupo etareo

Aimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo:
Leche se registrara en el grupo de Lacteos

Unidad de medida: registre la presentacion en la que viene el alimeno o producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Dias de la semana: registre la cantidad de producto solicitado por cada dia de la semana, en la casilla correspondiente, ejemplo: si solicitara 5 Kg de;
pescado para el dia jueves, el nimero 5 se registrara en la columna del dia jueves al frente de la fila del alimento pescado.

Total: sume la cantidades por dia de cada alimento que solicitara, con el fin de totaizar los allimentos requeridos para la semana.
Observaciones: notas aclaratorias para los alimentos que asi lo requieran, ejemplo grado de madurez.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Nimero de documento y cargo de la persona
encargada de registrar la informacion.




MAYOR
DE BOGOTA D.C.

SECRETARIA DE INTEGRAGION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Codigo: FOR-PSS-175

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1de 3
LOCALIDAD: CAJICA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO
UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CLARITA SANTOS OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA CONTRATO: 7463
SEMANA DEL: 13 AL: 18 MES: Septiembre ANO:2021
NUMERO
GRUPO ETARIO: PARTICIPANTES
MAYORES DE 60 ANOS 51
Unidad de
Alimento medida
(kg, I, und)
ABARROTES
ACEITE DE SOYA LT 0 0 0 0 0 0 0
ACEITE DE OLIVA cc 0 0 0 0 0 0 0
AJONJOLI Ib 0 0 0 0 0 0 0
AROMATICAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
ARROZ BLANCO LB 0 0 0 0 0 0 0
ARVEJA SECA Kg 0 0 0 0 0 0 0
ATUN LOMITOS EN ACEITE Kg 0 0 0 0
AVENA LIQUIDA UHT Kg 0 0 0 0 0 0 0
AVENA SABORIZADA
INSTANTANEA Kg 0 0 0 0 0 0 0
AVENA EN HOJUELAS LB 0 0 0 0 0 0 0
AZUCAR BLANCA LB 0 0 0 0 0 0 0
BARRRA DE CEREAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
BOCADILLO DE GUAYABA Kg 0 0 0 0 0 0 0
BREVAS CON AREQUIPE Kg 0 0 0 0 0 0 0
BROWNIE Kg 0 0 0 0 0 0 0
CAFE DESCAFEINADO
CAPUCHINO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CAFE TOSTADO Y MOLIDO
SELLO ROJO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CANELA EN ASTILLAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CANELA EN POLVO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CEBADA PERLADA LB 0 0 0 0 0 0 0
CEREAL EN HOJUELAS DE MAiZ
AZUCARADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CEREAL INFANTIL
INSTANTANEO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CHOCOLATE DE MESA CON
AZUCAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
CHOCOLATE DE MESA LIGTH Kg 0 0 0 0 0 0 0
CIRUELAS PASAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CLAVO DE OLOR Kg 0 0 0 0 0 0 0
CONCHITAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE CEBADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE MAIZ Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE TRIGO LB 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE TRIGO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CURCUMA MOLIDA TR 0 0 0 0 0 0 0
EDULCORANTE NATURAL DE
STEVIA EN POLVO SIN
CALORIAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
FECULA DE MAiZ Kg 0 0 0 0 0 0 0
FIDEOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
FORMULA LACTEA INFANTIL DE
CONTINUACION Kg 0 0 0 0 0 0 0
FORMULA LACTEA INFANTIL DE
INICIO Kg 0 0 0 0 0 0 0




FRIJOL CARGAMANTO

Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA TIPO CRACKERS
SALTIN PQ 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA CON CHIPS DE
CHOCOLATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA CON SABORES
SURTIDOS TIPO WAFER CON
CUBIERTA DE CHOCOLATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE LECHE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE SODA TIPO
ARTESANAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE VAINILLA O
CHOCOLATE TIPO WAFERS Ke 0 0 0 0 0 o 0
GALLETA TIPO CRACKERS
INTEGRAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETAS RELLENAS CON
CREMA SABORES SURTIDOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
GARBANZO SECO Kg 0 0 0 0 0 0 0
GELATINA DE SABORES
SURTIDOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
GRANOLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE AVENA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE PLATANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE PLATANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE TRIGO FORTIFICADA Ke 0 0 0 0 0 0 0
HARINA PRECOCIDA DE MAIZ
AMARILLO promasa

Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA PRECOCIDA DE MAIZ
BLANCO Kg 0 0 0 0 0 0 0
LECHE CONDENSADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
LENTEJA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZ PIRA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MANI Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZ TRILLADO - PETO Kg 0 0 0 0 0 0 0
MARGARINA MANTEQUILLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAYONESA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZENA LB 0 0 0 0 0 0 0
MEZCLA EN POLVO DE
CHOCOLATE PARA PREPARAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
MEZCLA VEGETAL DE HARINA
DE ARROZ Y SOYA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MIEL DE ABEJAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
MIGA DE PAN Kg 0 0 0 0 0 0 0
MOSTAZA Kg 0 0 0 0 0 0 0
NECTAR DE FRUTAS UHT Kg 0 0 0 0 0 0 0
OREGANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
PAN HUEVO PQ 0 0 0 0 0 0 0
PANELA Kg 0 0 0 0 0 0 0
PASTEL RELLENO Kg 0 0 0 0 0 0 0
POLVO PARA HORNEAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
PONQUE TRADICIONAL
INDIVIDUAL ramo Kg 1) 0 0 0 0 0 0
PONQUE TRADICIONAL TAJADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
QUINUA EN GRANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SAL REFINADA YODADA- BAJA
EN SODIO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SAL REFINADA YODADA-
FLUORIZADA ALTA PUREZA Ke 0 0 0 0 0 o 0
SALSA DE SOYA/inglesa Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALSA DE TOMATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALVADO DE TRIGO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SPAGUETTI Kg 0 0 0 0 0 0 0
TE Kg 0 0 0 0 0 0 0
UVAS PASAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
VINAGRE GL 0 0 0 0 0 0 0




Unidad de

Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
FRUTAS

AGUACATE KG 0 37 0 0 0 0 37
BANANO KG 0 5 0 0 0 (1] 5
CURUBA KG 0 0 0 0 0 0 0
DURAZNO KG 0 7 0 0 0 0 7
FEIJOA KG 0 10 0 0 0 0 10
FRESA KG 0 10 0 0 0 0 10
GRANADILLA KG 0 20 0 0 0 0 20
GUANABANA KG 0 4 0 0 0 0 4
GUAYABA KG 0 15 0 0 0 0 15
LIMON TAHITI KG 0 5 0 0 0 0 5
LULO KG 0 5 0 0 0 0 5
MANDARINA KG 0 7 0 0 0 0 7
MANGO KG 0 2 0 0 0 0 2
MANZANA.ROJA KG 0 50 0 0 0 0 50
MANZANA. VERDE KG 0 50 0 0 0 0 50
MARACUYA KG 0 10 0 0 0 0 10
MELON KG 0 4 0 0 0 0 4
MORA DE CASTILLA KG 0 10 0 0 0 0 10
NARANJA VALENCIA KG 0 7 0 0 0 0 7
PAPAYA KG 0 6 0 0 0 0 6
PAPAYUELA KG 0 0 0 0 0 0 0
PATILLA KG 0 15 0 0 0 0 15
PERA KG 0 9 0 0 0 0 9
PINA KG 0 5 0 0 0 0 5
PITAYA KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMATE DE ARBOL KG 0 8 0 0 0 0 8
UCHUA KG 0 5 0 0 0 0 5
UVA CHILENA KG 0 8 0 0 0 0 8
KIWI KG 0 2 0 0 0 0 2

Unidad de

Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
CARNES Y HUEVOS

HUEVOS DE GALLINA Unidad 0 0 600 0 0 0 600
PECHUGA DE POLLO Kg 0 0 0 0 0 0 (1]
MENUDENCIAS ( HIGADO - 0
CORAZON) Kg 0 0 0 0 0 0
MUSLO DE POLLO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SOBREBARRIGA Kg 0 0 0 0 0 0 0
BAZO O PAJARILLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HIGADO DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
LENGUA DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
MENUDO DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
CADERA DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
MURILLO Kg 0 0 0 0 0 0 0
JAMON SELECCIONADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALCHICHAS
SELECCIONADAS MIXTA DE 0
RES Y CERDO Kg 0 0 0 0 0 0
CARNE DE RES MOLIDA
ESPECIAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
LOMO DE CERDO - PULPA Kg 0 0 0 0 0 0 0
FILETE DE SALMON
CONGELADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
FILETE DE MOJARRA
CONGELADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
TERNERA MAGRA Kg 0 0 0 0 0 0 0




FILETE DE TILAPIA Kg 0 0 0 0 0 0 0
GOULHAS DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
Otro: 0 0 0 0 0 0 0

Unidad de

Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
VERDURAS

ACELGA KG 0 0 0 0 0 0 0
AHUYAMA KG 0 7 0 0 0 0 7
AJO KG 0 2 0 0 0 0 2
APIO KG 0 0 0 0 0 0 0
ARRACACHA KG 0 6 0 0 0 0 6
ARVEJA VERDE DESGRANADA KG 0 12 0 0 0 0 12
AROMATICAS KG 0 10 0 0 0 0 10
BROCOLI KG 0 0 0 0 0 0 0
CALABACIN KG 0 8 0 0 0 0 8
CALABAZA KG 0 10 0 0 0 0 10
CEBOLLA CABEZONA BLANCA KG 0 6 0 0 0 0 6
CEBOLLA LARGA KG 0 5 0 0 0 0 5
CHAMPINONES KG 0 4 0 0 0 0 4
CILANTRO KG 0 1 0 0 0 0 1
COLIFLOR KG 0 0 0 0 0 0 0
cuBlOS KG 0 0 0 0 0 0 0
ESPINACA KG 0 2 0 0 0 0 2
FRIJOL VERDE EN VAINA KG 0 4 0 0 0 0 4
GUASCAS KG 0 1 0 0 0 0 1
GUINEO COLICERO KG 0 0 0 0 0 0 0
HABAS VERDES KG 0 0 0 0 0 0 0
HABICHUELA KG 0 2 0 0 0 0 2
JENGIBRE KG 0 0 0 0 0 0 0
LAUREL KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHUGA KG 0 4 0 0 0 0 4
LECHUGA CRESPA KG 0 0 0 0 0 0 0
MAZORCA DESGRANADA K6 0 4 0 0 0 0 4
MUTE KG 0 0 0 0 0 0 0
PAPA CRIOLLA KG 0 25 0 0 0 0 25
PAPA PASTUSA LAVADA O
CEPILLADA KG 0 49 0 0 0 0 49
PAPA SABANERA LAVADA O 0
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 0
PEPINO COHOMBRO KG 0 4 0 0 0 0 4
PEPINO COMUN KG 0 3 0 0 0 0 3
PEREJIL CRESPO KG 0 0 0 0 0 0 0
PIMENTON KG 0 5 0 0 0 0 5
PLATANO MADURO KG 0 5 0 0 0 0 5
PLATANO VERDE KG 0 3 0 0 0 0 3
RAIZ CHINA KG 0 1 0 0 0 0 1
REMOLACHA KG 0 0 0 0 0 0 0
REPOLLO BLANCO KG 0 0 0 0 0 0 0
TAMAL KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMATE CHONTO KG 0 9 0 0 0 0 9
TOMATE MILANO KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMILLO KG 0 0 0 0 0 0 0
YERABUENA KG 0 0 0 0 0 0 0
YUCA ARMENIA KG 0 7 0 0 0 0 7
ZANAHORIA KG 0 2 0 0 0 0 2
ZUKINI KG 0 3 0 0 0 0 3

Unidad de

Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
LACTEOS

AREQUIPE DULCE DE LECHE KG 0 0 0 0 0 0 0
CREMA DE LECHE UHT KG 0 0 0 0 0 0 0
CUAJADA KG 0 0 0 0 0 0 0
HELADO KG 0 0 0 0 0 0 0
KUMIS ENTERO KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE DESLACTOSADA CON
FIBRA PREBIOTICA UHT . 0 0 0 0 0 0 0




LECHE DESLACTOSADA
DESCREMADA

KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE EN POLVO
DESCREMADA KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE EN POLVO ENTERA ke 0 0 0 0 0 0 0
LECHE LIQUIDA ENTERA UHT kG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE LIQUIDA UHT
DESLACTOSADA
SEMIDESCREMADA KG 0 0 0 48 0 0 48
MANTEQUILLA PASTEURIZADA
SIN SAL
KG 0 0 0 0 0 0 0
QUESO CAMPESINO KG 0 0 0 4 0 0 4
QUESO DOBLE CREMA KG 0 0 0 4 0 0 4
YOGURT ENTERO SABORES
SURTIDOS KG 0 0 0 0 0 0 0
YOGURT LIGHT KG 0 0 0 0 0 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
PAPA CRIOLLA KG 0 25 0 0 0 0 25
PAPA PASTUSA LAVADA O 49
CEPILLADA KG 0 0 0 0 49
PAPA SABANERA LAVADA O
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 0 0
PLATANO HARTON MADURO K6 0 7 0 0 0 0 7
PLATANO HARTON VERDE KG 0 5 0 0 0 0 5
RAIZ CHINA KG 0 1 0 0 0 0 1
REMOLACHA KG 0 0 0 0 0 0 0
YUCA ARMENIA KG 0 7 0 0 0 0 7
ZANAHORIA KG 0 2 0 0 0 0 2
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
POSTRES
Unidad de
Nombre medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPINAN FORERO

3146416 CARGO: GASTRONOMO

TIPO DE DOCUMENTO:C.C.

N6 de DOCUMENTO DE IDENTIDAD:

OBJETIVO




Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Localidad: localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador. nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa.

Contrato: nimero del contrato y afio vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.
Semana Del: Al : escriba en niumero la fecha de la semana a la que corresponde el pedido realizado en el formato.
Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo

Afo: afio (en numero) en el cual se esta diligenciando el formato

Grupo etéreo: diligencia el nombre del grupo etareo de acuerdo a los grupos establecidos, ejemplo: 1 a 5 afios.
Numero de participantes: registre en nimeros el total de participanes por cada grupo etareo

Aimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo: Leche se|
registrara en el grupo de Lacteos

Unidad de medida: registre la presentacion en la que viene el alimeno o producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Dias de la semana: registre la cantidad de producto solicitado por cada dia de la semana, en la casilla correspondiente, ejemplo: si solicitara 5 Kg de pescado para el
dia jueves, el nimero 5 se registrara en la columna del dia jueves al frente de la fila del alimento pescado.

Total: sume la cantidades por dia de cada alimento que solicitara, con el fin de totaizar los allimentos requeridos para la semana.
Observaciones: notas aclaratorias para los alimentos que asi lo requieran, ejemplo grado de madurez.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Numero de documento y cargo de la persona encargada
de registrar la informacion.




ALCALDIA MAYOR
DEBOGOTAD.C.

'SECRETARIA DE INTEGRACION SOCIAL

PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES

PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL

FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS

Codigo: FOR-PSS-175

Version: 1

Fecha: Memo INT 2019043566 - 10/10/2019

Pagina: 1de 3
LOCALIDAD: CAJICA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIDADO
UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CLARITA SANTOS OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA CONTRATO: 7463
SEMANA DEL: 20 AL 25 MES: Septiembre ANO: 2021
NUMERO
GRUPO ETARIO: PARTICIPANTES
MAYORES DE 60 ANOS 51
Unidad de
Alimento medida
(kg, 1, und)
ABARROTES
ACEITE DE SOYA LT 0 0 0 0 0 0 0
ACEITE DE OLIVA cc 0 0 0 0 0 0 0
AJONJOLI LB 0 0 0 0 0 0 0
AROMATICAS Lb 0 0 0 0 0 0 0
IARROZ BLANCO Lb 0 0 0 0 0 0 0
ARVEJA SECA Kg 0 0 0 0 0 0 0
ATUN LOMITOS EN ACEITE Kg 0 0 0
AVENA LIQUIDA UHT Kg 0 0 0 0 0 0 0
AVENA SABORIZADA
|INSTANTANEA Kg 0 0 0 0 0 0 0
AVENA EN HOJUELAS LB 0 0 0 0 0 0 0
AZOCAR BLANCA LB 0 0 0 0 0 0 0
|BARRRA DE CEREAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
|BOCADILLO DE GUAYABA Kg 0 0 0 0 0 0 0
|BREVAS CON AREQUIPE Kg 0 0 0 0 0 0 0
[srowniE Kg 0 0 0 0 0 0 0
CAFE DESCAFEINADO
CAPUCHINO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CAFE TOSTADO Y MOLIDO
SELLO ROJO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CANELA EN ASTILLAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CANELA EN POLVO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CEBADA PERLADA LB 0 0 0 0 0 0 0
CEREAL EN HOJUELAS DE
MAiZ AZUCARADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CEREAL INFANTIL
|INSTANTANEO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CHOCOLATE DE MESA
CON AZUCAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
CHOCOLATE DE MESA
LIGTH Kg 0 0 0 0 0 0 0
CIRUELAS PASAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CLAVO DE OLOR Kg 0 0 0 0 0 0 0
CONCHITAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE CEBADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE MAIZ Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE TRIGO LB 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE TRIGO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CURCUMA MOLIDA TR 0 0 0 0 0 0 0
|EDULCORANTE NATURAL
DE STEVIA EN POLVO SIN
CALORIAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
FECULA DE MAiZ Kg 0 0 0 0 0 0 0




FIDEOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
FORMULA LACTEA
INFANTIL DE

ICONTIN UACION Kg 0 0 0 0 0 0 0

IFORMU LALACTEA
INFANTIL DE INICIO Kg 0 0 0 0 0 0 0
FRIJOL CARGAMANTO Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA TIPO CRACKERS
SALTIN PQ 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA CON CHIPS DE
CHOCOLATE Kg 0 0 0 0 0 [1] 0
GALLETA CON SABORES
SURTIDOS TIPO WAFER
CON CUBIERTA DE
CHOCOLATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE LECHE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE SODA TIPO
ARTESANAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE VAINILLA O
CHOCOLATE TIPO WAFERS Ke 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA TIPO CRACKERS

|INTEGRAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETAS RELLENAS
CON CREMA SABORES
SURTIDOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
GARBANZO SECO Kg 0 0 0 0 0 0 0
GELATINA DE SABORES
SURTIDOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
GRANOLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE AVENA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE PLATANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE PLATANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE TRIGO
FORTIFICADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA PRECOCIDA DE
MAIZ AMARILLO promasa

Kg 0 0 0 0 0 0 0

HARINA PRECOCIDA DE
MAIiZ BLANCO Kg 0 0 0 0 0 0 0
LECHE CONDENSADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
LENTEJA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZ PIRA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MANI Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZ TRILLADO - PETO Kg 0 0 0 0 0 0 0
MARGARINA MANTEQUILLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAYONESA Kg 0 0 0 0 [1] 0 0
MAIZENA LB 0 0 0 0 0 0 0
MEZCLA EN POLVO DE
CHOCOLATE PARA
PREPARAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
MEZCLA VEGETAL DE
HARINA DE ARROZ Y SOYA Kg 0 0 0 0 0 0 0
MIEL DE ABEJAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
MIGA DE PAN Kg 0 0 0 0 0 0 0
MOSTAZA Kg 0 0 0 0 0 0 0
NECTAR DE FRUTAS UHT Kg 0 0 0 0 0 0 0
OREGANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
PAN HUEVO PQ 0 0 0 0 0 0 0
PANELA Kg 0 0 0 0 0 0 0
PASTEL RELLENO Kg 0 0 0 0 0 0 0
POLVO PARA HORNEAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
PONQUE TRADICIONAL

|INDIVIDUAL ramo Kg 0 0 0 0 0 0 0
PONQUE TRADICIONAL
TAJADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
QUINUA EN GRANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SAL REFINADA YODADA-

|BAJAEN soDIO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SAL REFINADA YODADA-
FLUORIZADA ALTA
PUREZA Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALSA DE SOYA Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALSA DE TOMATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALVADO DE TRIGO Kg 0 0 0 0 0 0 0




SPAGUETTI Kg 0 0 0 0 0 0 0
TE Kg 0 0 0 0 0 0 0
UVAS PASAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
VINAGRE GL 0 0 0 0 0 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
FRUTAS
AGUACATE KG 0 36 0 0 0 0 36
|BANANO KG 0 8 0 0 0 0 8
CURUBA KG 0 0 0 0 0 0 0
DURAZNO KG 0 12 0 0 0 0 12
FEIJOA KG 0 10 0 0 0 0 10
FRESA KG 0 20 0 0 0 0 20
GRANADILLA KG 0 7 0 0 0 0 7
GUANABANA KG 0 6 0 0 0 0 6
GUAYABA KG 0 4 0 0 0 0 4
LIMON TAHITI KG 0 5 0 0 0 0 5
LULO KG 0 14 0 0 0 0 14
MANDARINA KG 0 6 0 0 0 0 6
MANGO KG 0 2 0 0 0 0 2
MANZANA.ROJA KG 0 5 0 0 0 0 5
MANZANA. VERDE KG 0 5 0 0 0 0 5
MARACUYA KG 0 8 0 0 0 0 8
MELON KG 0 5 0 0 0 0 5
MORA DE CASTILLA KG 0 5 0 0 0 0 5
NARANJA VALENCIA KG 0 10 0 0 0 0 10
PAPAYA KG 0 7 0 0 0 0 7
PAPAYUELA KG 0 0 0 0 0 0 0
PATILLA KG 0 10 0 0 0 0 10
PERA KG 0 10 0 0 0 0 10
PINA KG 0 5 0 0 0 0 5
PITAYA KG 0 3 0 0 0 0 3
TOMATE DE ARBOL KG 0 8 0 0 0 0 8
UCHUA KG 0 0 0 0 0 0 0
UVA CHILENA KG 0 0 0 0 0 0 0
KIWI KG 0 1 0 0 0 0 1
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
CARNES Y HUEVOS
HUEVOS DE GALLINA Unidad 0 0 0 0 0 0 0
PECHUGA DE POLLO Kg 0 0 0 0 0 0 0
MENUDENCIAS ( HIGADO -
CORAZON) Kg 0 0 0 0 0 0 0
MUSLO DE POLLO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SOBREBARRIGA Kg 0 0 0 0 0 0 0
BAZO O PAJARILLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HIGADO DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
LENGUA DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0




MENUDO DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
CADERA DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
MURILLO Kg 0 0 0 0 0 0 0
e A Kg 0 0 0 0 0 0 0
[ORCCTIICTTAY
SELECCIONADAS
MIXTA DE RES Y Kg 0 0 0 0 0 0 0
CARNE DE RES
MOLIDA ESPECIAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
LOMO DE CERDO
PULPA Kg 0 0 0 0 0 0 0
FILETE DE TILAPIA
CONGELADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
FILETE DE MOJARRA
CONGELADO Kg 0 0 0 0 0 0 0
TERNERA MAGRA Kg 0 0 0 0 0 0 0
FILETE DE
SALMON/TILAPIA Kg 0 0 0 0 0 0 0
GOULHAS DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
Otro: 0 0 0 0 0 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
B VERDURAS
ACELGA KG 0 0 0 0 0 0 0
AHUYAMA KG 0 8 0 0 0 0 8
AJO KG 0 1 0 0 0 0 1
APIO KG 0 0 0 0 0 0 0
ARRACACHA KG 0 6 0 0 0 0 6
ARVEJA VERDE
DESGRANADA KG 0 8 0 0 0 0 8
AROMATICAS KG 0 6 0 0 0 0 6
|BrocoOLI KG 0 0 0 0 0 0 0
CALABACIN KG 0 8 0 0 0 0 8
CALABAZA KG 0 12 0 0 0 0 12
CEBOLLA CABEZONA
|sLanca KG 0 10 0 0 0 0 10
CEBOLLA LARGA KG 0 10 0 0 0 0 10
CHAMPINONES KG 0 3 0 0 0 0 3
CILANTRO KG 0 5 0 0 0 0 5
COLIFLOR KG 0 0 0 0 0 0 0
CuBIOS KG 0 0 0 0 0 0 0
|ESPINACA KG 0 2 0 0 0 0 2
FRIJOL VERDE EN VAINA KG 0 4 0 0 0 0 4
GUASCAS KG 0 1 0 0 0 0 1
GUINEO COLICERO KG 0 0 0 0 0 0 0
HABAS VERDES KG 0 0 0 0 0 0 0
HABICHUELA KG 0 4 0 0 0 0 4
JENGIBRE KG 0 0 0 0 0 0 0
LAUREL KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHUGA KG 0 6 0 0 0 0 6
LECHUGA CRESPA KG 0 0 0 0 0 0 0
MAZORCA DESGRANADA e 0 4 0 0 0 0 4
MUTE KG 0 0 0 0 0 0 0
PAPA CRIOLLA KG 0 25 0 0 0 0 25
PAPA PASTUSA LAVADA O
CEPILLADA KG 0 49 0 0 0 0 49
PAPA SABANERA LAVADA
0 CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 0 0
PEPINO COHOMBRO KG 0 4 0 0 0 0 4
PEPINO COMUN KG 0 3 0 0 0 0 3
PEREJIL CRESPO KG 0 0 0 0 0 0 0
PIMENTON KG 0 5 0 0 0 0 5
PLATANO MADURO KG 0 5 0 0 0 0 5
PLATANO VERDE KG 0 3 0 0 0 0 3
RAIZ CHINA KG 0 1 0 0 0 0 1
REMOLACHA KG 0 0 0 0 0 0 0
REPOLLO BLANCO KG 0 0 0 0 0 0 0
TAMAL KG 0 0 0 0 0 0 0




TOMATE CHONTO KG 0 15 0 0 0 0 15
TOMATE MILANO KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMILLO KG 0 0 0 0 0 0 0
YERABUENA KG 0 0 0 0 0 0 0
YUCA ARMENIA SIN PARA
FINAR KG 0 7 0 0 0 0 7
ZANAHORIA KG 0 2 0 0 0 0 2
ZUKINI KG 0 3 0 0 0 0 3
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
LACTEOS
AREQUIPE DULCE DE
LECHE KG 0 0 0 0 0 0 0
CREMA DE LECHE UHT KG 0 0 0 0 (1] 0 0
CUAJADA KG 0 0 0 0 0 0 0
HELADO KG 0 0 0 0 0 0 0
KUMIS ENTERO KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE DESLACTOSADA
CON FIBRA PREBIOTICA
UHT KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE DESLACTOSADA
DESCREMADA G 0 0 0 0 0 0 0
LECHE EN POLVO
DESCREMADA KG 0 0 0 0 0 0
LECHE EN POLVO ENTERA K 0 0 0 0 0 0 0
LECHE LIQUIDA ENTERA
kT KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE LIQUIDA UHT
DESLACTOSADA
SEMIDESCREMADA KG 0 0 0 0 48 0 48
MANTEQUILLA
PASTEURIZADA SIN SAL Ka 0 0 0 0 0 0 0
QUESO CAMPESINO KG 0 0 0 0 4 0 4
QUESO DOBLE CREMA KG 0 0 0 0 4 0 4
YOGURT ENTERO
SABORES SURTIDOS KG 0 0 0 0 0 0 0
YOGURT LIGHT KG 0 0 0 0 0 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, 1, und)
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
PAPA CRIOLLA KG 0 25 0 0 0 0 25
PAPA PASTUSA LAVADA O
CEPILLADA KG 0 47 0 0 (] 0 47
PAPA SABANERA LAVADA
0 CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 0 0
PLATANO HARTON 0
MADURO KG 0 0 0 0 0 0
PLATANO HARTON VERDE KG 0 0 0 0 0 0 0
RAIZ CHINA KG 0 0 0 0 0 0 0
REMOLACHA KG 0 0 0 0 0 0 0
YUCA ARMENIA KG 0 0 0 0 0 0 0
ZANAHORIA KG 0 0 0 0 0 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, 1, und)
POSTRES




Unidad de
Nombre medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPINAN FORERO TIPO DE DOCUMENTO:C.C. N6 de DOCUMENTO DE
IDENTIDAD: 3146416 CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Localidad: localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador. nombre del operador en asociacién que realiza la ejecucion en la unidad operativa.

Contrato: numero del contrato y afio vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.
Semana Del: _ Al: : escriba en numero la fecha de la semana a la que corresponde el pedido realizado en el formato.
Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo

Afio: afio (en numero) en el cual se esta diligenciando el formato

Grupo etareo: diligencia el nombre del grupo etareo de acuerdo a los grupos establecidos, ejemplo: 1 a 5 afios.
Numero de participantes: registre en nimeros el total de participanes por cada grupo etareo

Aimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que pertenezca, ejemplo:
Leche se registrara en el grupo de Lacteos

Unidad de medida: registre la presentacion en la que viene el alimeno o producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Dias de la semana: registre la cantidad de producto solicitado por cada dia de la semana, en la casilla correspondiente, ejemplo: si solicitara 5 Kg de
pescado para el dia jueves, el nimero 5 se registrara en la columna del dia jueves al frente de la fila del alimento pescado.

Total: sume la cantidades por dia de cada alimento que solicitara, con el fin de totaizar los allimentos requeridos para la semana.

Observaciones: notas aclaratorias para los alimentos que asi lo requieran, ejemplo grado de madurez.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Nimero de documento y cargo de la persona
encargada de registrar la informacion.




PROCESO PRESTACION DE SERVICIOS SOCIALES PARA LA INCLUSION SOCIAL Cadigo: FOR-PSS-175
PROCEDIMIENTO OPERACION ENTREGA DE APOYOS ALIMENTARIOS EN LOS SERVICIOS SOCIALES Version: 1
Acusawar Fecha: Memo INT 2019043566 -
SECRETARIADE INTEGRAGION SOCIAL FORMATO PLAN DE COMPRAS SEMANAL ASOCIADOS 10/10/2019
Pagina: 1 de 3

LOCALIDAD: CAJICA CUNDINAMARCA SERVICIO SOCIAL: COMUNIDAD DE CUIADADO

UNIDAD OPERATIVA: HOGAR CLARITA SANTOS OPERADOR: SIERVAS DE CRISTO SACERDOTE
COORDINADOR O RESPONSABLE: SOR ANA INES RINCON BARBOSA CONTRATO: 7463

SEMANA DEL: 27 AL 30 MES: septiembre ANO: 2021

NUMERO
GRUPO ETARIO: PARTICIPANTES
MAYORES DE 60 ANOS 51
Unidad de
Alimento medida
(kg, I, und)
ABARROTES

ACEITE DE SOYA LT 0 0 0 0 0 0 0
ACEITE DE OLIVA cc 0 0 0 0 0 0 0
AJONJOLI LB 0 0 0 0 0 0 0
AROMATICAS Kg 0 2 0 0 0 0 2
ARROZ BLANCO Kg 0 0 0 0 0 0 0
ARVEJA SECA Kg 0 0 0 0 0 0 0
ATUN LOMITOS EN

ACEITE Kg 0 0 0 0
GxENA LIQUIDA Kg 0 0 0 0
[AVENA

SABORIZADA
HINSTANTANEA Kg 0 0 0 o o 0 0
AVENA EN

HOJUELAS LB 0 0 0 0 0 0
AZUCAR BLANCA LB 0 72 0 0 0 72
BARRRA DE
|CEREAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
BOCADILLO DE
|GUAYABA Kg 0 0 0 0 0 0 0
BREVAS CON

AREQUIPE Kg 0 0 1] 0 0 0 0
[erowniE Kg 0 0 0 0 0 0
CAFE

e 1w 0 of o 0 0 0 0
[CAFE TUSTADU Y
|MOLIDO SELLO Kg 0 11 0 0 0 0 1"
CANELA EN

ASTILLAS Kg 0 0 1] 0 0 0 0
CANELA EN POLVO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CEBADA PERLADA LB 0 25 0 0 0 0 25
CEREALEN

Moz aptimagann Kg 0 4 o 0 0 0 4
CEREAL INFANTIL
|INSTANTANEO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CHOCOLATE DE

MESA CON

ArlIeAR Kg 0 0 [1} 0 0 0 0
|CHOCOLATE DE

MESA LIGTH Kg 0 0 0 0 0 0 0
CIRUELAS PASAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
CLAVO DE OLOR Kg 0 0 0 0 0 0 0
CONCHITAS Kg 0 0 0 0 0 0 0




CUCHUCO DE

CEBADA Kg 0 0 0 (1] 0 0 0
CUCHUCO DE MAIZ Kg 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE

TRIGO LB 0 0 0 0 0 0 0
CUCHUCO DE

TRIGO Kg 0 0 0 0 0 0 0
CURCUMA MOLIDA R 0 0 0 0 0 0 0
|EDULCORANTE

NATURAL DE

STEVIA EN POLVO

SIN CALORIAS Kg 0 0 0 (1] 0 0 0
FECULA DE MAiz Kg 0 0 0 (1] 0 0 0
FIDEOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
FORMULA LACTEA
|INFANTIL DE

CONTINUACION Kg 0 0 0 0 0 0 0
FORMULA LACTEA
|INFANTIL DE INICIO Kg 0 0 0 0 0 0 0
FRiJOL

CARGAMANTO Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA TIPO

CRACKERS SALTIN PQ 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA CON

CHIPS DE

CHOCOLATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA CON

SABORES

SURTIDOS TIPO

WAFER CON

CUBIERTA DE

CHOCOLATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE

LECHE Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLETA DE SODA

TIPO ARTESANAL Kg 0 0 0 (1] 0 0 0
GALLETA DE

VAINILLA O

CHOCOLATE TIPO

WAEERS Kg 0 0 1] 0 (1] 0 0
GALLETA TIPO

CRACKERS
|INTEGRAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
GALLCETAS

RELLENAS CON

CREMA SABORES Kg 0 0 0 0 0 0 0
GARBANZO SECO Kg 0 6 0 0 0 0 6
GELATINA DE

SABORES

SURTIDOS Kg 0 0 0 0 0 0 0
GRANOLA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE AVENA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE

PLATANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA DE

PLATANO Kg 0 10 0 0 0 0 10
HARINA DE TRIGO

FORTIFICADA Kg 0 0 0 0 0 0 0
HARINA

PRECOCIDA DE
|MAiZ AMARILLO

promasa Kg 0 0 1] 0 (1] 0 0
HARINA

PRECOCIDA DE
Imaiz BLANCO Kg 0 0 0 0 0 0 0
LECHE

CONDENSADA Kg 0 0 0 (1] 0 0 0
LENTEJA Kg 0 0 0 0 0 0 0
|MAiz PIRA Kg 0 0 0 0 0 0 0
[mani Kg 0 0 0 0 0 0 0
MAIZ TRILLADO -

PETO Kg 0 24 0 0 0 0 24
MARGARINA

MANTEQUILLA Kg 0 4 0 0 4
IMAYONESA Kg 0 0 0 0 0 0 0
|maizena LB 0 24 0 0 0 0 24




IMEZCLA EN POLVO
DE CHOCOLATE
PARA PREPARAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
IMEZCLA VEGETAL
DE HARINA DE
ARROZ Y SOYA Kg 0 0 0 0 0 0 0
|MIEL DE ABEJAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
IMIGA DE PAN Kg 0 0 0 0 0 0 0
[mosTazA Kg 0 0 0 0 0 0 0
NECTAR DE
FRUTAS UHT Kg 0 0 0 0 0 0 0
OREGANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
PAN HUEVO PQ 0 0 0 (1] 0 0 0
PANELA Kg 0 0 0 0 0 0 0
PASTEL RELLENO Kg 0 0 0 0 0 0 0
POLVO PARA
HORNEAR Kg 0 0 0 0 0 0 0
PONQUE
TRADICIONAL
INDIVIDUAL ramo Kg 0 0 0 0 0 0 0
QUE
TRADICIONAL Kg 0 0 0 0 0 0 0
TAIADN
QUINUA EN GRANO Kg 0 0 0 0 0 0 0
SAL REFINADA
YODADA- BAJA EN
SODIO Kg 0 0 0 0 0 0 0
[SAL REFINADA
YODADA-
FLUORIZADA ALTA
|PLIREZA Kg 0 0 0 o 0
SALSA DE SOYA Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALSA DE TOMATE Kg 0 0 0 0 0 0 0
SALVADO DE
TRIGO Kg 0 0 0 0 0
SPAGUETTI Kg 0 18 0 0 0 0 18
TE Kg 0 0 0 0 0 0 0
UVAS PASAS Kg 0 0 0 0 0 0 0
VINAGRE GL 0 0 0 0 0 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, 1, und)
FRUTAS
AGUACATE KG 0 35 0 0 0 0 35
|sAnANO KG 0 3 0 0 0 0 3
CURUBA KG 0 0 0 0 0 0 0
DURAZNO KG 0 11 0 0 0 0 11
FEIJOA KG 0 9 0 0 0 0 9
FRESA KG 0 15 0 0 0 0 15
GRANADILLA KG 0 80 0 0 0 0 80
GUANABANA KG 0 8 0 0 0 0 8
GUAYABA KG 0 10 0 0 0 0 10
LIMON TAHITi KG 0 5 0 0 0 0 5
LULO KG 0 14 0 0 0 0 14




[manDARINA KG 0 5 0 0 0 0 5
|manco KG 0 6 0 0 0 0 6
|manzana.rosA KG 0 4 0 0 0 0 4
|manzana. acua KG 0 5 0 0 0 0 5
|maracuYA KG 0 8 0 0 0 0 8
|meLON KG 0 2 0 0 0 0 2
IMORA DE

CASTILLA ke 0 14 0 0 0 0 14
NARANJA

VALENCIA ke 0 5 0 0 0 0 5
PAPAYA KG 0 7 0 0 0 0 7
PAPAYUELA KG 0 0 0 0 0 0 0
PATILLA KG 0 10 0 0 0 0 10
PERA KG 0 60 0 0 0 0 60
PINA KG 0 5 0 0 0 0 5
PITAYA KG 0 3 0 0 0 0 3
TOMATE DE

ARBOL Ke 0 8 0 0 0 0 8
UCHUA KG 0 0 0 0 0 0 0
UVA CHILENA KG 0 0 0 0 0 0 0
KIWI KG 0 2 0 0 0 0 2

Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
CARNES Y HUEVOS

[HUEVOS DE

GALLINA Unidad 0 0 0 600 0 0 600
PECHUGA DE

POLLO Kg 0 0 0 88 0 0 76
MENUDENCIAS ( 0 0
HIGADO -CORAZON) Kg 0 0 0 0 0

MUSLO DE POLLO Kg 0 0 0 74 0 0 86
SOBREBARRIGA Kg 0 0 0 12 0 0 12
BAZO O 0 0
PAJARILLA Kg 0 0 0 0 0

HIGADO DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
LENGUA DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
[VENUDODE Kg 0 0 0 0 0 0 0
CADERA DE RES Kg 0 0 0 0 0 0 0
MURILLO Kg 0 0 0 0 0 0 0
JAMON 0 0
SELECCIONADO Kg 0 0 0 0 0

SALCHICHAS

SELECCIONADA 0 0
S MIXTA DE RES

Y CERDO Kg 0 0 0 0 0

CARNE DE RES

MOLIDA 5 0
ESPECIAL Kg 0 0 0 0 0
FOMOUE Kg 0 0 0 12 0 0 10
FILETE DE

SALMON/ tilapia 0 0
CONGELADO Kg 0 0 0 0 0

FILETE DE

MOJARRA 17 20
CONGELADO Kg 0 0 0 0 0

TERNERA

MAGRA Kg 0 0 0 0 0 0 0
FILETE DE

SALMON Kg 0 0 0 0 0 0 0
GOULHAS DE

RES Kg 0 0 0 0 0 0 10
Otro: 0 0 0 0 0 0 0




Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
VERDURAS
ACELGA KG 0 0 0 0 0 0 0
AHUYAMA KG 0 6 0 0 0 0 6
AJO KG 0 1 0 0 0 0 1
APIO KG 0 0 0 0 0 0 0
ARRACACHA KG 0 6 0 0 0 0 6
ARVEJA VERDE
DESGRANADA KG 0 8 0 0 0 0 8
AROMATICAS KG 0 7 0 0 0 0 7
|BROCOLI KG 0 0 0 0 0 0 0
CALABACIN KG 0 8 0 0 0 0 8
CALABAZA KG 0 13 0 0 0 0 13
CEBOLLA
CABEZONA 10
IBLANCA KG 0 0 0 0 0 10
CEBOLLA LARGA KG 0 10 0 0 0 0 10
CHAMPINONES KG 0 3 0 0 0 0 3
CILANTRO KG 0 5 0 0 0 0 5
COLIFLOR KG 0 0 0 0 0 0 0
CUBIOS KG 0 8 0 0 0 0 8
ESPINACA KG 0 2 0 0 0 0 2
FRIJOL VERDE EN
VAINA KG 0 4 0 0 0 0 4
GUASCAS KG 0 1 0 0 0 0 1
GUINEO COLICERO KG 0 0 0 0 0 0 0
HABAS VERDES KG 0 0 0 0 0 0 0
HABICHUELA KG 0 4 0 0 0 0 4
JENGIBRE KG 0 0 0 0 0 0 0
LAUREL KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHUGA KG 0 4 0 0 0 0 4
LECHUGA CRESPA KG 0 0 0 0 0 0 0
MAZORCA 2
DESGRANADA KG 0 0 0 0 0 2
[mute KG 0 5 0 0 0 0 5
PAPA CRIOLLA KG 0 25 0 0 0 0 25
PAPA PASTUSA
LAVADA O 47
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 47
FPAFA
LAVADA O KG 0 0 0 0 0 0 0
PEPINO
COHOMBRO KG 0 0 0 0 0 0 0
PEPINO COMUN KG 0 0 0 0 0 0 0
PEREJIL CRESPO KG 0 0 0 0 0 0 0
PIMENTON KG 0 0 0 0 0 0 0
PLATANO MADURO KG 0 0 0 0 0 0 0
PLATANO VERDE KG 0 0 0 0 0 0 0
RAIZ CHINA KG 0 0 0 0 0 0 0
REMOLACHA KG 0 0 0 0 0 0 0
REPOLLO BLANCO KG 0 0 0 0 0 0 0
TAMAL KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMATE CHONTO KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMATE MILANO KG 0 0 0 0 0 0 0
TOMILLO KG 0 0 0 0 0 0 0
YERABUENA KG 0 0 0 0 0 0 0
YUCA ARMENIA SIN
PARA FINAR KG 0 0 0 0 0 0 0
ZANAHORIA KG 0 0 0 0 0 0 0
ZUKINI KG 0 0 0 0 0 0 0




Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)
LACTEOS
AREQUIPE DULCE
DE LECHE KG 0 0 0 0 0 0 0
UREMADELECHE KG 0 0 0 0 0 0 0
CUAJADA KG 0 0 0 0 0 0 0
HELADO KG 0 0 0 0 0 0 0
KUMIS ENTERO KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE
DESLACTOSADA 0
CON FIBRA
PREBIOTICA UHT KG 0 0 0 0 0 0
LECHE
DESLACTOSADA 0
DESCREMADA KG 0 0 0 0 0 0
LECHE EN POLVO 0
DESCREMADA KG 0 0 0 0 0 0
LECHE EN POLVO 0
|ENTERA KG 0 0 0 0 0 0
LECHE LIQUIDA
ENTERA UHT KG 0 0 0 0 0 0 0
LECHE LIQUIDA
UHT 48
DESLACTOSADA
SEMIDESCREMADA K6 0 0 0 0 0 48
IMANTEQUILLA
PASTEURIZADA 0
SIN SAL KG 0 0 0 0 0 0
QUESO
CAMPESINO KG 0 4 0 0 0 0 4
QUESO DOBLE
CREMA KG 0 4 0 0 0 0 4
0
SABORES Ke 0
ISURTIDOS
YOGURT LIGHT KG 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
TUBERCULOS, RAICES Y PLATANOS
PAPA CRIOLLA KG 0 25 0 0 0 0 25
PAPA PASTUSA
LAVADA O 49
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 49
PAPA SABANERA
LAVADA O 0
CEPILLADA KG 0 0 0 0 0 0
PLATANO HARTON 0
Imaburo KG 0 0 0 0 0 0
PLATANO HARTON
VERDE KG 0 0 0 0 0 0 0
RAIZ CHINA KG 0 0 0 0 0 0 0
REMOLACHA KG 0 0 0 0 0 0 0
| KG 0 0 0 0 0 0 0
ZANAHORIA KG 0 0 0 0 0 0 0
Unidad de
Alimento medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, |, und)
POSTRES




Unidad de
Nombre medida Lunes Martes Miércoles Jueves Viernes Sabado Total Observaciones
(kg, I, und)

PRODUCTOS DE ASEO

RESPONSABLE DEL DILIGENCIAMIENTO

NOMBRES Y APELLIDOS COMPLETOS: JULIO ALDEMAR ESTUPINAN FORERO TIPO DE DOCUMENTO: C.C. N6 de
DOCUMENTO DE IDENTIDAD: 3146416 CARGO: GASTRONOMO

OBJETIVO

Determinar la cantidad de alimentos requeridos por el servicio social para brindar servicio a los participantes en una semana

INSTRUCCIONES PARA EL DILIGENCIAMIENTO

Diligenciar:

Localidad: localidad en donde esta ubicada la unidad operativa.

Servicio Social: nombre del servicio social al cual corresponde la unidad operativa.

Unidad operativa: nombre de la unidad operativa donde se presta el servicio.

Operador. nombre del operador en asociacion que realiza la ejecucion en la unidad operativa.
Contrato: nimero del contrato y afio vigente para la fecha de diligenciamiento del formato

Coordinador o Responsable: nombres y apellidos del Coordinador o Responsable de la unidad operativa.

SemanaDel: Al : escriba en numero la fecha de la semana a la que corresponde el pedido realizado en el formato.

Mes: mes (en letra) al que corresponde el periodo
Afo: afio (en numero) en el cual se esta diligenciando el formato
Grupo etareo: diligencia el nombre del grupo etareo de acuerdo a los grupos establecidos, ejemplo: 1 a 5 afios.

Numero de participantes: registre en nimeros el total de participanes por cada grupo etareo

Aimento/Producto: registre el nombre del alimento o producto requerido, debe registrar los alimentos de acuerdo al grupo al que
pertenezca, ejemplo: Leche se registrara en el grupo de Lacteos

Unidad de medida: registre la presentacion en la que viene el alimeno o producto a solicitar ejemplo Kilos (Kg), gramos (g).

Dias de la semana: registre la cantidad de producto solicitado por cada dia de la semana, en la casilla correspondiente, ejemplo: si solicitara
5 Kg de pescado para el dia jueves, el numero 5 se registrara en la columna del dia jueves al frente de la fila del alimento pescado.

Total: sume la cantidades por dia de cada alimento que solicitara, con el fin de totaizar los allimentos requeridos para la semana.
Observaciones: notas aclaratorias para los alimentos que asi lo requieran, ejemplo grado de madurez.

Responsable del diligenciamiento: nombres y apellidos en letra legible, tipo de documento, ejemplo: CC/CE. Numero de documento y cargo
de la persona encargada de registrar la informacion.




